Stages d’Eutonie

Technique de preésence
A ses sensations corporelles
Sans jugement
Respectueuse de la liberte de chacun

24 septembre 7 janvier

15 octobre 4 février

12 novembre 4 mars

10 décembre 1% avril
6 mai

3 juin

Cout : 26 €/ stage

au centre social de Saint-Eloi Beauregard

40, rue basse de Saint-Eloi
L.a Rochelle




